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Madrid acoge durante tres dias el Congreso Estatal de Familias #CadaFamilialmporta

Los dias 19, 20 y 21 de octubre de 2018 Plena inclusion y Plena inclusién Madrid
organizaron el Encuentro Estatal de Familias bajo el lema «Cada Familia Importan.

Fue un encuentro muy especial por varios
motivos. En primer lugar porque en 2018
nuestra organizacion celebra su Afo de
las Familias; y ademas, por primera vez
un encuentro de estas caracteristicas

ha adoptado un formato de feria, con
exposiciones y ponencias simultaneas
durante dos dias, y un acto festivo y
reivindicativo abierto a la ciudadania en la
dltima jornada.

Encuentro Estatal de Fa

ilias de Plena inclusion

El encuentro con el patrocinio de
Fundacién ONCE, Banco Santandery
Fundacién SEUR, y han colaborado en
su celebracion Inclusion International,
Inclusion Europe, Onda Madrid y Radio
Roncalli (Fundacion Juan XIiI).

La cita tuvo como eje central la
perspectiva de inclusion de las familias de
personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo en la comunidad. Por ello,

Plena inclusién convirtié el Complejo
de los Duques de Pastrana en la Ciudad
de la Plena Inclusién: una ciudad que
contaba con todos los servicios basicos:
Ayuntamiento, Teatro, Plaza Mayor,
Colegio, Polideportivo, Parque, Quiosco,
Centro Comercial, y Radio. En todos ellos
se desplegaron diferentes actividades
simultaneas, aunqgue en momentos
puntuales se celebraron en el Teatro las
ponencias marco que congregaron a
todos los asistentes.

En esta ciudad dieron cita mas de
400 familiares llegados de toda Espana,
que han podido disfrutar participando en
diferentes Talleres, Puntos de Encuentro
y Ponencias sobre aspectos tan diversos
de la vida familiar como la educacién
inclusiva, la salud, la implicacién en las
asociaciones, la gestion de los apoyos y
servicios, las emociones, la afectividad
y sexualidad, el uso de las nuevas
tecnologias, la maternidad y paternidad
de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo, la vision de
las familias en todo el mundo, etc. Un
total de mas de 50 propuestas tematicas
simultaneas, con 3 ponencias marco
protagonizadas por Sue Swenson
(presidenta de Inclusion International),
Pilar Gbmez-Acebo (consultora social
internacional); y representantes de la
Junta Directiva de Plena inclusion y Plena
inclusion Madrid.

El encuentro fue inaugurado por
Miguel Carballeda, presidente de ONCE
y Fundacién ONCE; Mariano Casado,

presidente de Plena Inclusion Madrid;
Sue Swenson, presidenta de Inclusion
International; Jorge Jiménez de Cisneros,
director general de discapacidad de la
Comunidad de Marid; Teresa Maldonado,
area de igualdad del Ayuntamiento de
Madrid; Santiago Lopez, presidente de
Plena inclusion Espanay Jesus Celada,
director general de politicas de apoyo a
la discapacidad del Ministerio de Sanidad,
Consumo vy Bienestar Social. Ademas, el
segundo dia, nos acompandé durante
toda la jornada la Secretaria de Estado de
Servicios Sociales Ana Lima, que anunci6
la subida de las prestaciones por hijo a
cargo para 2019 y mostré el compromiso
de este Gobierno con nuestras familias.

El viernes por la noche, en la Real Casa
de Correos, la consejera de politica social
y familia de la Comunidad de Madrid, Lola
Moreno, presidié una recepcion oficial en
la que dio la bienvenida a Madrid a todas
las familias asistentes.

Como colofén del Encuentro, el
domingo por la manana, Plena inclusion
realizé un acto de visibilidad en la Plaza
de Felipe Il de Madrid: una fiesta de
caracter reivindicativo en la que se
invité a la ciudadania a derribar un muro
simbdlico con mensajes relacionados con
las necesidades y barreras de nuestras
familias. Para la construccion de este
muro se emplearon mas de 600 cajas
de cartén pintadas de verde, marcadas
con las huellas de las manos vy escritas

(Contintia en pdgina siguiente) -
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por miles de familiares de toda Espana
que durante este ano han organizado
talleres para hacerlas.

Con los restos de este muro, una
vez derribado, las familias de Plena
inclusion invitaron a toda la ciudadania
a construir con ellas un camino hacia
la inclusion, que simbolizaba el apoyo
que necesitan de la sociedad para poder
vivir una vida digna y normalizada.

En este acto contamos con la
presencia de Luis Cayo, presidente
del CERMI, que acompané a los
representantes de nuestra junta
Directiva y explico la importancia del
movimiento asociativo familiar para el
avance de nuestra sociedad.

En este nimero de Voces dedicamos
amplio espacio al encuentro, en el que
podras ver galerias de fotos y videos,

y escuchar los contenidos generados
en las diferentes ponencias y mesas
redondas. e

inclusién
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Recepcion en la
Comunidad de Madrid

El viernes por la tarde noche, en la

Real Casa de Correos, la Comunidad

de Madrid ofrecié una recepcion oficial
a las familias asistentes a nuestro
Encuentro Estatal. En la misma la
consejera de Politicas Sociales y Familia
del Gobierno autonémico, Lola Moreno,
gjercio de anfitriona destacando el
trabajo conjunto de su administracion
y nuestro movimiento asociativo y
mostrando su compromiso de seqguir
avanzando juntos en la inclusion de las
personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo y sus familias.
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Ponencias Mesas redondas Talleres Talleres Punto de encuentro Punto de encuentro

Proyecciéon
de la pelicula

Campeones Buscando claves
para identificar

buenos servicios

Humanizando la salud
& (Ver Voces 432)

El ser humano
en la estrategia

de futuro
L Un paseo por
Familiares }Qﬂ'ﬁdgi‘;ggg el zooldégico de nuestras
en la politica emociones.

de las familias

Aerobic espiritual

¢Qué es la accesibilidad
cognitiva?

1, 2, 3 iacciéon!
Los derechos
de las familias

Rompiendo barreras

Empleo personalizado

Vinculos en la web. Lazos
online a través del grupo
de hermanos/as

éVainilla o chocolate?

Las personas con
discapacidad apoyan a la
direccion: Grupo GADIR

Los profesionales
que queremos

Planificacién
por adelantado

Conciliacién: bodas,
bautizos, comuniones

OSUBA: Formaciéon sobre
prevencién del abuso

De la sobreproteccion al
control de la propia vida

La participacion de la
familia en el centro
del desarrollo de la

organizacion

La perspecticva de los
abuelos y abuelas

RECEPCION EN LA COMUNIDAD DE MADRID (Puerta del Sol)
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Inauguracion

En la inauguracién intervinieron: Bl
P Plena

QP_\eiwa

usion

— Miguel Carballeda, presidente de : :
ONCE y Fundacién ONCE. ' Ano de las Famil'ias I'
oy de Plena inclusion

— Mariano Casado, presidente de
Plena Inclusibn Madrid.

— Sue Swenson, presidenta de
Inclusion International.

— Jorge Jiménez de Cisneros, director
general de discapacidad de la
Comunidad de Marid.

— Teresa Maldonado, area de igualdad
del Ayuntamiento de Madrid.

— Santiago Lopez, presidente de Plena
inclusion Espana.

— Jesus Celada, director general de
politicas de apoyo a la discapacidad
del Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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El ser humano en la
estrategia de futuro

® Todos los seres humanos, sin
excepcion, necesitamos IMPORTAR,
ser tenidos en cuenta, y APORTAR,
sentirse (til.

Tenemos que pensar por qué y
para qué hacemos lo que hacemos:
en que esta contribuyendo a los
demas y a mejorar el mundo.

Cada persona vive de distinta
manera las mismas cosas, segln su
situacién, su edad...

Cuando actuamos desde el corazén
actuamos en plural; la razoén,
individualiza.

Una de las trampas es querer
ayudar y no dejar ser a los demas;
dar todo hecho y solucionado

a los demas para que nos lo
agradezcan y generar una relacion
de dependencia.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
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Familiares en la politica

® Lavida te cambia cuando tienes un
hijo/a con discapacidad;

@ Ayer fue un dia muy importante:
todos los partidos politicos por
unanimidad, devolvieron el derecho
al voto a mas de 100.000 personas.

® La educacién es uno de los temas
mas importantes que tenemos
que afrontar: el reto, no es poner
apellido a la educacion (ordinaria
o especial), sino el derecho de los
ninos y nifas a tener una educacion P D | en
en igualdad de oportunidades. » - - :1

mliares

en la politica

Plena

inclusion

® Hay que apostary trabajar por una
transformacién delos modelos
educativos y socio sanitarios, para
garantizar que la equidad es una
realidad

-~ = -

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018


https://youtu.be/wg1dIhz_kQE

#9O VIERNES
Ne 433

27/11/2018 1 9 AYUNTAMIENTO (Mesas redondas)

Humanizando la salud

@ Hay distintas iniciativas asociativas para mejorar
los servicios de salud y que las personas con
discapacidad intelectual puedan utilizarlos en
igualdad de condiciones.

@ La enfermera de caso es una persona que es un
nexo entre la persona con DIy su familia y los
profesionales; garantiza el mayor bienestar y
minimiza el sufrimiento; colabora en la toma de
decisiones compartidas (Hosp. Rey Ortega

® Una Sanidad capaz de atender a la diversidad de
respuesta a las necesidades especificas y benefician
por extension al resto de ciudadanos.

® Laimportancia de las familias de las personas que
estan ingresadas en la UCI, es enorme.

® Cuando en la UCI del Hospital de Fuenlabrada
ingresa un paciente con discapacidad, los
profesionales se dejan guiar por las familias, que son
quien mejor le conocen.

@® Es el momento para que las familias pidan mejoras
en la Sanidad.

° Haz clic en la imagen para
#Plena escuchar el audio del acto.

inclusion
Cantabria

#7435 NTO DEL SINDROME
DE FUENLABRADA

PROYECTO PARA LA
POSTCUIDADO!

5)

: —
e Salud y discapacidad
% 1 I n
% Mejorando Juntos Mesa redonda

“Humanizando la salud”
||—]|—]D\f'a HUE' Proyecto pilot8

g Homna Lnaratas sanitaria a pacien
de Fuenlabrada

LY
E Haz clicen la
HUCI==

imagen para ver
la presentacion.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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VIERNES

Visibilizando la
diversidad de las
familias

® Cada familia es Unica.

® Cada familia necesita apoyos
distintos al resto.

@ Esimportante que las familias
estemos unidas.

La familia es la mejor medicina,
ni distintos, ni diferentes, somos
familia.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Buscando claves para
identificar buenos
servicios

@® Espacios amables, comprensibles
y con facil acceso.

® «Que huelan a bollo».

@® Servicios en la comunidad.

® Que el diseno de los planes sean
acordados entre las personas
con discapacidad intelectual +

profesionales + familias.

® Que sean innovadores, que
busquen soluciones distintas.

‘ ‘ E }3‘ |
A\

p N

e
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Un paseo por el zooldgico de nuestras
emociones. Aerobic espiritual

La actividad se centra en el autoconocimiento y la autoindagacion,
jugando con aspectos de la naturaleza que ayudan a explorar
nuestro interior. Las risas nos permitiran experimentar aspectos
mentales adquiridos, desde otro espacio. Se tocara la razén, la
culpa, la queja, la rabia, la euforia.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion ' INDICE ' Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018



1, 2, 3 jaccion!
Los derechos
de las familias

Tenemos que pedir ayuda
0 apoyo a los profesionales
y a otras familias cuando lo
necesitemos.

No podemos dar por
supuesto que los demas
adivinan cuando necesitan
ayuda o apoyo.

Tenemos que cuidarnos
para cuidar a nuestros
familiares con discapacidad.

—

® Plena

1™ inclusign
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¢Vainilla o chocolate? Los
profesionales que queremos

@ La relacion de colaboracion entre familias
y profesionales debe ser equilibrada.

Juntos somos un equipo donde nos p\ena

complementados. o
Inclusion

® Los verdaderos expertos de las personas
con discapacidad intelectual son los
familiares, y los profesionales deben
prestarles los apoyos que necesitan.

® El enfoque centrado en la familia debe ser
una metodologia, una forma de trabajo
desde la infancia y hasta la edad avanzada.
Si las familias lo conocen, no querran
trabajar de otra manera.

o Haz clic en la imagen para ver el video.

Los profesionales

que queremos

LS
E Haz clic en la imagen para ver la presentacion.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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¢Queé es la accesibilidad cognitiva?

Presentacion de qué es la accesibilidad cognitiva con
ejemplos concretos que se estan llevando a cabo
y el papel de las personas con discapacidad como
evaluadoras de la accesibilidad.

cQuéesla
accesibilidad
cognitiva?

Encuentro de familias
de Plena inclusién

19-10-2018

L
E Haz clic en la imagen
para ver la presentacion.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018


http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/v._12.30_que_es_la_accesibilidad_cognitiva.pdf
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Rompiendo
barreras

Empleo personalizado -

|||||

Mi experiencia de Empleo

Experiencia de un familiar cuyo hijo con Personalizado

grandes necesidades de apoyo ha participado
Coémo la participacion en en el programa de empleo personalizado.
el movimiento asociativo y
y hablar con familiares
con situaciones similares,
les animo a romper «sus
barreras mentales» y
participar en actividades
de ocio y deporte con sus
hijos e hijas con grandes
necesidades de apoyo.

@Plena s griena ff?, m

inclusian

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Vinculos en la web.
Lazos online a través
del grupo de hermanos/as

Presentacion de la web del grupo de
hermanos Asfadiba, que sirve como
plataforma de conexién entre el grupo,
aporta informacion sobre discapacidad
y esta adaptada a todo tipo de
discapacidades.

. . o Haz clic en la imagen
Las personas con discapacidad para ver el video.

apoyan a la direccion: Grupo GADIR

Ana Martinez y Maribel Caceres, miembros del Grupo de
Apoyo a la Direccién de Plena inclusion (GADIR) explican a los
asistentes al Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion
en qué consiste este grupo de personas con discapacidad
intelectual, cuales son sus funciones y cdmo ha sido el proceso
de eleccion de sus miembros, dos de los cuales estan el la Junta
Directiva de Plena inclusion.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018


https://youtu.be/rgvhXC6zJRU
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Planificacion
por adelantado

La Planificacién Personal por
Adelantado es una planificacion
centrada en la persona que
incluye la etapa final de la vida,
con el fin de que las personas con
discapacidad mayores puedan
vivir como deseen.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion

Conciliacion: bodas,
bautizos y comuniones

Presentacion de la experiencia de la
asociacion Pauta, que presta apoyos
de conciliacion (respiro) en eventos
familiares.

INDICE

OSUBA: formacion
para la prevencion
del abuso

Informacion sobre el proyecto
OSUBA de Plena inclusion para
dar formacioén a familiares y
personas con discapacidad
intelectual sobre la prevencion
de los abusos.

Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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De la sobreproteccion
al control
de la propia vida

La perspectiva de los
abuelos y abuelas

Los abuelos y abuelas también
participan en el movimiento

Proceso de reflexion de un grupo

familias y profesionales, sobre » asociativo; dos de ellos presentaran
la manera en que apoyamos a .. .. su experiencia en el taller de
nuestro familiar con discapacidad La participacion abuelos/as y otras actividades
intelectual. dela famllla en el asociativas.

centro del desarrollo
de la organizacion

Proceso de transformacion hacia
una entidad en la que familiares

y personas con discapacidad
participen lo maximo posible
en las decisiones.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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TEATRO AYUNTAMIENTO POLID
Ponencias Mesas redondas Tal
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PORTIVO COLEGIO KIOSCO
eres Talleres Punto de encuentro

BIENVENIDA

Cada familia importa:
diversidad y equidad
en la comunidad

Las personas
con discapacidad

Maneras de Vivir

Participacion
de las familias:

. Al bor
Lt funillzs un ataqllj.lt()a Sg ggrvios con nuestras parejas
Iamnierzlcc?gia La conciliacion una SRS Ui y nuestros hijos, tu opinion cuenta
asignatura pendiente también somos Las personas con
familias discapacidad apoyan a la
Direccién: Grupo GADIR

Comnncaciet: Cuidandonos en pareja.

Compartimos derechos,
somos familias

OSUBA: Formacion sobre

prevencién del abuso

Mi hijo toma decisiones.
La autodeterminacion,
un motor de cambio

Observatorio de derechos
de DINCAT

Patios dinamicos.
Con ayuda jugamos todas
las personas

La innovacién .
Liderando :
en el apoyo = la comunidad : ;
a familias con las familias que queremas Del olvido a la presencia
3 Hablando de sexualidad
Rompiendo barreras con mi hija

¢Qué pasara
con mi hijo/a cuando
YO No esté?

Las esperanzas
y experiencias de las
familias en EEUU

Todas somos todas.
Familias con grandes
necesidades de apoyo

Educacion inclusiva,
¢y después qué?

Facilitando el acceso
a la justicia

Conociendo
historias familiares.
Video forum

Viviendo mi sexualidad

Buscando claves
para identificar

Gracias por ser mi hijo/a
buenos servicios

¢Qué es la accesibilidad
cognitiva?

Atletismo y Autismo.
Deporte inclusivo

Pringate hermano

Vinculos en la web. Lazos
online a través del grupo

de hermanos/as

La asistencia personal
como motor de la inclusion

Las familias acogedoras
también importan

Ahora soy formadora

& IR A DOMINGO 21

- Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Bienvenida de Ana Lima

Durante la celebracion del Encuentro Estatal de Familias
de Plena inclusién, la Secretaria de Estado de Servicios
Sociales, Ana Lima, di6 la bienvenida el segundo dia a los
asistentes llegados de toda Espafa. En la misma, anuncio
que los Presupuestos 2019 contemplan la subida de la
prestacién por hijo a cargo y reconocié la asistencia
personal como herramienta fundamental de inclusién
para las personas con discapacidad intelectual.

La prestacién por hijo a cargo es una medida que,
seglin senald, es necesaria ya que «la discapacidad
implica un gasto anadido en las familias de personas con
discapacidad intelectual, como demuestra el informe de
Plena inclusién sobre el sobre esfuerzo econémico. El
Gobierno es consciente de esta situacion y va a elevar la
prestaciéon por hijo a cargo en 2019».

Junto con este anuncio, Lima asegurd que el lema que
acompana al encuentro, Cada Familia Importa, «es un reto
que tenemos en las administraciones» las cuales se deben
esforzar para «conocer vuestras necesidades, a las familias
en plural y los nuevos modelos».

En este sentido, la Secretaria de Estado de Servicios
Sociales reconoci6 la asistencia personal como
herramienta fundamental de inclusion para las personas
con discapacidad intelectual e hizo hincapié en la
importancia de «garantizar los derechos en igualdad de
condiciones, independientemente de la autonomia a la
que se pertenezcanr, y anadio que «la conciliacion no es
igual en todas las familias y también hay que garantizarla.

Por dltimo, Lima recordd que el 18 de octubre el
movimiento social de la discapacidad hizo historia, o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
felicitando a Plena inclusién por liderar la lucha en la
recuperacion del derecho a voto de las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo, un hito que Lima
entiende como «una justicia social como en su dia fue el
voto femenino».

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Cada familia importa:
diversidad y equidad
en la comunidad

La realidad social ha cambiado, aumentando en
diversidad y complejidad. También ha cambiado la
percepcion de la diversidad familiar: familias jovenes,
monoparentales, del ambito rural, de otros paises y
culturas, con personas con grandes necesidades de apoyo,
familias donde los padres tiene discapacidad intelectual,
familias mayores, familias reconstituidas...

Esta sociedad que necesita otras respuestas:

® Frente al individualismo, lo comunitario y por ende lo
familiar.

® Frente a la desigualdad, la inclusion solidaria e
integradora.

® Frente al consumismo voraz, la sostenibilidad y la
responsabilidad.

@ Frente ala corrupcién, los abusos y la violencia contra
las mujeres y colectivos en riesgo; la transparencia, el
buen gobierno y la tolerancia cero.

En este contexto nuestro reto es dibujar un nuevo
mapa de familias, distintas. Ser capaces de entender sus
realidades y dinamicas, algo nada facil. Y lo que es mas
importante descubrir aquello que les une.

Las familias deberian ser consideradas la mejor
inversion posible de la sociedad y nunca como un
problema. Si las familias se agotan, para ellas no hay
recambio, y sin familias que vivan con unos minimos de
calidad, no puede existir una sociedad saludable, inclusiva
y por lo tanto justa.

Queremos abrirnos y trabajar en alianza con otros
movimientos sociales de base familiar y hacer cosas
juntos.

ol

Las fam!has somos la me;or inversiony apuest
posible para conseguir una sociedad mejor,
inclusiva y maslusta

Queremos abrir diversos ambitos para un proyecto de
trabajo renovado en el ambito familiar:

@ Diversidad Familiar: Incorporar la realidad de
familias distintas, personas y realidades que precisan
respuestas distintas. Comprender que nuestro
colectivo es muy variado y que eso genera riquezay
no fractura.

® Equidad-Inequidad: Es mayoritario el sentimiento
de injusticia en las condiciones de vida de nuestro
colectivo frente al conjunto de la sociedad. Se ha
generado una sensacion de que las politicas de

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

proteccién a las familias y la discriminacién positiva a
las personas con discapacidad intelectual se han ido
deteriorando.

® Sentido de comunidad: “Las familias desempenan un
papel fundamental a la hora de brindar apoyos a las
personas para su integracion y construir comunidades
inclusivas.

® Apoyos personales-familiares. Hemos desarrollado
servicios de apoyo a familias que incorporan servicios

(Continta en pdgina siguiente) -
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- (Viene de pdgina anterior)

de acogida, informacioén, formacién, asesoramiento,
terapia familiar, servicio de respiro para familias y
grupos de apoyo mutuo. Son muy escasos y estan mal
financiados todavia, pero tienen la fortaleza de poder
funcionar como agencias de apoyo hacia la comunidad.
Las organizaciones y profesionales necesitan cambiar
el “chip” para trabajar en los entornos, desde la
flexibilidad y personalizacion.

® Apoyos y tecnologia. Hoy muchas cosas se pueden
hacer de forma diferente. Las tecnologias y procesos
de digitalizacién representan una oportunidad.

@ Activismo familiar. Hay una caida en la participacion
de las familias en el movimiento asociativo, por varias
razones. Parece necesario pensar en nuevas formas de
activismo de los familiares.

Propuesta de Planes de trabajo futuros:

® Proyecto Soledad Cero.

@ Te-ApoyoFamiliar sobre nuevas tecnologias.

@ Estudio y reivindicacion de mejoras de proteccion

B

Haz clicen la

social.
@ Pilotajes de Transformacion en el apoyo a la diversidad imagen para ver
familiar. la presentacion

en Lectura Fdcil.

Ponencia: Cada Familia Importa
“Diversidad y Equidad en la Comunidad”

Ponencia

Ponencia
"Cada familia importa" "Cada familia importa"

Diversidad y equidad en comunidad < E Haz clic en Diversidad e igualdad en comunidad

“Una maifiana, de un dia cualquiera, en una casa, de una ciudad cualquiera,

una familia que se hace llamar: "Plena inclusién” atiende a las tareas del dia * PI ena l as ima g enes * pie n a Versién en

inclusion - lectura facil

a dia mi ten r i sobre las familias” inclusion para ver las

| presentaciones.
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Las familias marcan

Las familias marcan la melodia "' l

El enfoque centrado en la familia, es (til para todas las
familias, no sélo para las familias que tienen miembros

con discapacidad. ) . ‘ 'a meIOdla

e

En autogestores esta habiendo una quiebra con la
familia, debido a que no se hacen planes de manera
conjunta, sino sélo con la persona, de forma individual. -

Como profesionales, no obliguemos a las familias a
cefirse a unas opciones concretas, demos respuestas
personalizadas, dejando que la familia se defina a si
misma.

¢Por qué trabajar con el Enfoque Centrado en la
Familia?
® 12 Porque la Ciencia demuestra que trabajar con

la familia desde este enfoque es mas eficaz y mas

eficiente.

@ 2° Porgue la practica del trabajo con familias en las
entidades en las que se trabaja desde este enfoque,
demuestra que las familias siguen participando como
decimos que lo hacian antes (cuando surgieron las
entidades) y son activas a todos los niveles.

Plena
mclusmn

P\ena

inclusion

2

Todas las disciplinas han evolucionado muchisimo desde
que se iniciaron. Por tanto, es inconcebible que en un
centro de adultos, por ejemplo, el expediente de una
persona siga teniendo los mismos objetivos que cuando
esa persona era pequena.

En el trabajo con familias una de las claves es el

RESPETO: hablar siempre de la familia como si estuviera o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
delante.
En los planes de apoyo a familia hay que reflejar

objetivos para hoy, para manana, muy concretos, muy @ Una familia participa mejor en un programa de ® Debemos prever distintas maneras de participar, que
a corto plazo, en el propio contexto de la familia. Si radio de su localidad, en el instituto de su hijo, que no sea Unicamente de forma presencial. Un familiar
queremos fomentar la participacion familiar debemos colaborando en el plan de calidad de la entidad. puede participar promoviendo las actividades de la
tener en cuenta algunas cuestiones: Debemos proponer a las familias, actividades entidad en redes sociales, por ejemplo.

significativas para ellas si queremos fomentar su

participacion. (Continta en pdgina siguiente) -
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Hay que hacer CON las familias. No disefnar actividades para
ellas, sino con ellas, de lo contrario podremos proponer acciones
que no sean significativas para ellas.

Hemos de tener en cuenta y clarificar con las familias lo que es
colaborar. Colaborar no es estar siempre presente, no es hacer
lo que yo quiero que haga. Colaborar es buscar un interés y
tratar de trabajar en comdn en dicho interés.

Sivas a una reunién en una entidad y te sientes escuchado, eres
realmente Gtil para algo y ves que te hacen caso a las cosas que
propones o te dan la posibilidad de que empieces a hacerlo con
apoyo ... todo eso hara que quieras participar en la entidad.

Si queremos hacer un plan individualizado para la familia,
necesitamos tiempo. No necesitamos tener mas centros, ni

que estén mejor dotados, necesitamos tiempos y apoyos
individualizados, para ir al contexto y trabajar con la familia en su
entorno natural.

En el futuro las asociaciones tendran muy poquitas personas,

porque la gestién de los servicios se habra independizado de la vida
asociativa.

La puerta de entrada a una asociacion tiene que ser un SAF. Las

entidades no son un ayuntamiento, donde uno va a solicitar un
servicio. Las familias quieren algo individualizado desde el minuto
cero. En el SAF se le explica que esto es una asociacién donde se
puede elegir cémo colaborar.

vie

¢Como hacer para que las familias jovenes, las familias que
nen por primera vez, participen en la asociacién? La realidad

que tenemos es que las familias de nuestro servicio de atencion
temprana, que esta centrado en la familia, agradecen tanto el
apoyo prestado y ha sido tan fundamental en su vida ese apoyo,
que cuando terminan esa etapa estan deseando ayudar a otras
familias que pasan por la situacién que ellos atravesaron antes.

Es fundamental que los profesionales tengan tiempo para

formarse, para reflexionar. Si un profesional esta siempre
atendiendo a familias, no tiene tiempo para nada mas.

#KALEATZEGIZALE

)

ATZEGI

o —

TEATRO (Ponencias)
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&
E Haz clic en la imagen para ver la presentacion.
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La innovacion
en el apoyo a familias

No podemos hablar todavia de igualdad de
oportunidades, cuando se analiza el sobreesfuerzo
de las familias de personas con discapacidad
intelectual, se ve que no esta compensado con el
resto de la sociedad y no estamos siendo capaces de
trasmitir que podemos estar en riesgo de exclusion.

El sobreesfuerzo econémico tiene que ser
compensado para que los derechos sean
efectivos.

Hay algunas prestaciones que cuando se

han concedido no estan pensadas para las
necesidades vy la autonomia de las personas con
discapacidad intelectual.

El gasto social es una inversion social, necesitamos
hacer un trabajo para ver el retorno y la inversion
que hacen las personas con discapacidad intelectual
y sus familias.

En cuanto a empleo, muchas personas con
discapacidad intelectual son contratados a media
jornada y después no cubren los minimos de su
jubilacion.

Uno de los restos para el futuro es prestaciones
mas focalizadas en las personas con discapacidad
intelectual y especialmente que esta en situacion de
exclusion.

¥ {

Plena
inclusion

Mejora de los ingresos de las personas
con discapacidad intelectual

Encuentro estatal de familias

José Manuel Fresno

Presno®

the right link

TEATRO (Ponencias)

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

LS
E Haz clic en la imagen para ver la presentacion.
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¢Qué pasara con mi hijo/a _ v O NO actéd?
cuando yo no esté? - : ) ©S5LE:;

@ La Fundacién Tutelar me da tranquilidad
porque sé que van a estar ahi. Son
muchas las personas que van a velar por '], * .1 0 ﬂ a
mi hijo con discapacidad intelectual. e S

iusion
® Tomar la decision de hacer la pretutela
nos provocé una mezcla de sentimientos
encontrados; desde el abandono hasta el
convencimiento de ser lo mejor para él.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
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Las esperanzas y
experiencias de las familias
en EE.UU.

® Los derechos humanos de las personas
no estan garantizados por nuestros
gobiernos con discapacidad intelectual,
estan garantizados por nuestra
humanidad.

@ Las personas con discapacidad necesitan
una comunidad alrededor de ellas que
reconozca sus derechos, dignidad y
humanidad.

® Somos un movimiento global, sabemos
que somos muchas personas en muchas
partes del mundo que trabajamos por los
mismos objetivos.

® No necesitamos cambiar a nuestros
familiares, necesitamos cambiar el mundo
juntos.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
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Todas somos todas. Familias con
grandes necesidades de apoyo

Necesitan apoyos mas inclusivos.

Hay una falta de respuesta social a estas familias, que
sienten una gran soledad.

Es necesario visibilizar a estas familias y su realidad.

Las personas con grandes necesidades de apoyo son
las mas excluidas; sin embargo, tienen los mismos
derechos que los demas ciudadanos.

Los sistemas de apoyo a estas personas tienen que
cambiar:

Se presentan experiencias de personas con grandes
necesidades de apoyo que viven en casa sin su
familia y con apoyo cualificado, experiencias de
empleo personalizado y la recuperacion del derecho
al voto.

Plena

nchuion

Mi experiencia de Empleo
Personalizado

st | ] -:_‘.
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o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

LY
E Haz clic en la imagen para ver la presentacién.
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Al borde de un ataque de nervios.
La conciliacion, una asignatura
pendiente

AYU NTAM | ENTO (Mesas redondas)

CoannARRsHllEEE
- : e A ERET
@ Las mujeres hemos tenido un papel fundamental

en dar visibilidad a la conciliaciéon y en la promocién

de medidas concretas para favorecerla. Pero la

conciliacién no es solo cosa de mujeres.

Los profesionales que trabajan en organizaciones
del tercer sector también necesitan conciliar, para

ello es necesario el compromiso de los directivos y )
comenzar dando ejemplo. S 1

La conciliacién es un derecho para todo el mundo
y empieza en cada uno de nosotros. El éxito en la :
vida profesional, familiar y laboral no puede basarse Rt | \ ) 4 9 Ly 4
en renuncias. ¢ '

La conciliacion no tiene coste, tiene mucho valor de
la inversién (SROI). .

e L . . . i \-\_/""‘- 1 - M ’,n..
La conciliacién tiene que ser equitativa porque las 4 | y / /
familias de personas con discapacidad intelectual o - . \

.|l i\
JII T
del desarrollo no sentimos solos. ’ " ‘
Los cuidados a las personas con discapacidad r = o b,
intelectual o del desarrollo deben reconocerse g |
_ P (e

como valor social. Los nifios son los ciudadanos
del futuro.

Silas mujeres comenzamos a delegar, los permisos
de paternidad, comenzaran también a pedirlos los
hombres.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.
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Liderando con las familias

La participacién de la Junta Directiva en comisiones
de trabajo de los servicios de las asociaciones, asi
como la formacién continua y puesta al dia en
todos los modelos/estrategias/metodologias/
practicas que vayan surgiendo, es fundamental para
promover cambios en la entidad y promocionar la
implementacion del enfoque centrado en la familia.
Es importante contar con una cantera de familiares
formados, de los cuales luego salgan elegidos

los préximos miembros de la junta con el fin de
renovarla de manera constante. La Junta Directiva
debe estar al pie del cafén, informada y colaborando
en la puesta en marcha, desarrollo y evaluacién de
los servicios.

El modelo centrado en la familia es un modelo que
se adapta a la realidad de cada familia. Nos capacita
para hacer la vida que queremos hacer como familia.
Hemos aprendido a detectar lo que necesitamos
hacer para que nuestra hija esté a gusto en los
planes de familia.

La clave de la transformacion es el proyecto ético,
formando a expertos en generar apoyos respetuosos
desde el convencimiento. El rol del profesional debe
cambiar de experto a colaborador.

Para transformar la organizacién hacia un enfoque
centrado en la familia, es necesario saber que
debemos hacer las cosas de otra maneray estar
dispuestos a imaginar el deber ser: cdmo debemos
transformarnos para acompanar a las prioridades de
cada persona y cada familia desde cada personay
cada familia.

ENCUENTRO ESTATAL DE FAMILIAS
“CADA FAMILIA IMPORTA”

TRANSFORMANDONOS

HACIA UNA

ORGANIZACION LiQUIDA

“LIDERANDO CON LAS FAMILIAS”

joeveg

REGINA ARBEO
rarbeo@gaude.eus

t

Plena
inclusién

Afio de las Fa
de Plena incl

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

a
E Haz clic en la imagen para ver la presentacion.
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Educacion inclusiva,
¢y después qué?

@ Convivir con personas con discapacidad
intelectual es un derecho y una necesidad
de la sociedad. Pero el sistema educativo
sigue siendo excluyente.

@ Los alumnosy alumnas siguen
dependiendo de la voluntad de los
profesores.

@ Las extraescolares son uno de los espacios
mas excluyentes; son una asignatura
pendiente.

® Las familias deben contar con toda la
informacion de las opciones a elegir y tener
la Gltima palabra.

@ Los recursos existen si se enfocan
adecuadamente a la inclusién.

@ Laescuelainclusiva no es una opcion,
es un derecho.

lINCLUSlON

4 0 11 de abril
1477
EN LA VIDA REAL AR0S 2087
S—— Endances g shors,
unitndo disess, construgerds fubura

FAPA. "Francisco Giner de los Rios"
C/ Pilar de Zaragoza, 22 - Bajo

Comision de
Familias en Inclusién

#Plena
inclusion

MIGUEL FERNANDEZ

Madrid
INMA CARDONA Telf. 91553 97 73 / 616 355 183

|

Ll Fax: 91535 05 95

i info@fapaginerdelosrios.es .
__‘Ir—:\\ A ii Fr::::;tfco s Riqs Giner Rios E Haz clic en las imdgenes
w'—ﬂ i httos:/ffapaginerdelosios.org/ para ver las presentaciones.
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Facilitando el acceso
alajusticia

@® El camino es la transformacion hacia un
sistema juridico basado en la voluntad y
preferencias de las personas. Se elimina, por
tanto, la incapacidad judicial. No se va a
poder retirar ninglin derecho, sino que se
aplicaran medidas de apoyo para la toma de
decisiones.

@® Laimportancia de la experiencia de adaptar
las sentencias a Lectura Facil esta en aportar
a las persona con dificultad de comprension
una informacién accesible sobre una medida
legal que les va a afectar en su vida diaria.

® El equipo de atencién a la victima realiza
una labor de acompanamiento integral a
la persona en situacién de abuso con gran
responsabilidad, sensibilidad y respeto, lo
que facilita q la persona se enfrente a esa
situacién de la manera mas competente
posible.

o Haz clic en la imagen para escuchar el audio del acto.

— Madrid 19, 20y 21 de octubre 2018

EAVDID >
FACILITANDO EL ACCESO A9

A LA JUSTICIA (Equipo de Apoyo

a la Victima con Discapacidad SENTENCIAS JUDICIALES
Intelectual o del Desarrollo)

EN LECTURA FACIL

Hacia la reforma legal
Octubre 2018. Madrid
*_Plena

inclusion

Asturias

O . . - .
E Haz clic en las imdgenes para ver las presentaciones.
wH @ #cadar

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018



https://youtu.be/IOXW_qb5MzU
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._18.00_facilitando_acceso_a_la_justicia_ana.pdf
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._18.00_facilitando_acceso_a_la_justicia_rioja.pdf
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._18.00_facilitando_acceso_a_la_justicia._asturias_.pdf

#34
Ne 433
27/11/2018

Envejeciendo juntos

® Todos envejecemos.

Tenemos que pedir, demandar y
reivindicar lo que necesitamos
las familias y las personas
cuando envejecemos.

Las familias tienen que empujar
y pedir que las entidades

y servicios se transformen

y se adeculen a las nuevas
necesidades (apoyos, servicios,
recursos, etc.).

@® Elenvejecimiento también tiene
muchas vivencias positivas.

;;m DE MI VIDA

o Haz clic en la imagen para ver el video.
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Comunidad 2.0: la comunidad que queremos

El objetivo del taller es reflexionar sobre qué esperamos las familias de
una comunidad inclusiva y cémo podemos contribuir a ella.

Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Conociendo historia familiares. Video forum

@® Contar con los apoyos que nuestros hijos y nosotros @ Los apoyos deben garantizarse para las personas en
necesitamos nos da una serenidad imprescindible para los entornos en los que viven.
poder ser feliz.
@ Mientras las personas con discapacidad vivan con sus

@ Sentir que no estamos solos, enriquecernos de familias, los apoyos deben estar también ahi.
nuestras propias vivencias es lo que mas nos aporta y
ayuda. @ Contar con los apoyos que nuestros hijos y nosotros
necesitamos nos da una serenidad imprescindible para
® Debemos ser insistentes en las asociaciones, no poder ser feliz.

cansarnos de pedir y reivindicar lo que necesitamos.
@ Sentir que no estamos solos, enriquecernos de
@ Visibilizar es normalizar. nuestras propias vivencias es lo que mas nos aportay
ayuda.
@ Elsaber esta en la familia.

o Haz clic en laa imdgenes para ver los videos.

Las familias deben tener canales donde poder aportar,
proponer, evaluar los servicios, apoyos recibidos.

Los apoyos que las personas y sus familias tengan
determinan el presente futuro que estas tengan.

Debemos ser insistentes en las asociaciones, no
cansarnos de pedir y reivindicar lo que necesitamos.

Visibilizar es normalizar: Debemos mostrar
experiencias de vida en comunidad exitosas,
replicables.
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Gracias por ser mi hijo/a

® Todas las noches sin excepcion le digo a mi hijo «gracias por ser mi hijo» y él
me dice «gracias por ser mi madre».

® Cada situacion, cada persona con discapacidad intelectual es diferente. Cada
uno define su felicidad de manera distinta.

® Es muy importante reflexionar sobre las cosas que nosotros podemos decidir
y las cosas que son importantes para nosotros en nuestro dia a dia y ver
el tratamiento y la atencién que se le presta a esas cosas, en la vida de las
personas con discapacidad.

Debemos pasar del intentar hacer, al hacer directamente... intentar algo es
hacerlo, hacerlo ya... las personas no esperan, las decisiones no esperan porque
pasan las circunstancias para decidir... hay que ponerse manos a la obra.
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s.18.00_gracias_por_ser_mi_hijo.pdf
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Las personas con discapacidad
con nuestras parejas y nuestros hijos,
también somos familias

Se pretende acercar a las familias realidades y experiencias de
otras familias: las de personas con discapacidad intelectual que
tienen hijas o hijos. Se trabajara sobre los testimonios de las
familias que asisten y las que lideran el taller.
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Cuidandonos en pareja.
Del olvido a la presencia

Taller conversacional en el que se
abordaran aspectos clave sobre la
importancia del cuidado y el espacio
de la pareja cuando hay hijos/as con
discapacidad intelectual.

Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Viviendo mi sexualidad Buscando claves para identificar
buenos servicios

La familia y la asociacién como apoyo en el desarrollo
de la afectividad y sexualidad de las personas.

En el taller se trabajara sobre en qué aspectos claves
tenemos que fijarnos para encontrar el servicio que
queremos.
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._15.30_viviendo_mi_sexualidad_solo_lectura.pdf
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Maneras de Vivir

Se presenta la experiencia de ENTREPATIOS,
una cooperativa ecosocial como alternativa
de vivienda para personas con discapacidad.

*

Participacion de las familias:
tu opinion cuenta

La participacion de las familias ha sido una
filosofia en la Fundacion ADEMO desde sus
inicios y ha dado origen a los Grupos de
Opinion y Dinamizacion, que comentaremos.
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Las personas con discapacidad
apoyan a la direccion: Grupo GADIR

GADIR es el Grupo de Apoyo a la Direccion de

Plena inclusion Espana, formado por personas con
discapacidad intelectual que asesoran y orientan sobre
acciones y proyectos que afectan a las personas con
discapacidad y a sus familas.

Grupo de apoyo
a la direccion
(GADIR)
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/gadir.pdf

#42

Ne 433

27/11/2018 KIOSCO (Punto de encuentro)

Rompiendo barreras

Cémo la participacién en el movimiento
asociativo y hablar con familiares con situaciones
similares, les animo a romper «sus barreras
mentales» y participar cen actividades de ocio

y deporte con sus hijos e hijas con grandes
necesidades de apoyo.

Compartimos derechos,
somos familias

Romper barreras es CUESTION DE APTITUD

Plena inclusion Cantabria ha realizado un video
que recoge el testimonio de mas de 10 familias
con un miembro con discapacidad intelectual
sobre sus experiencias entorno a los derechos
de las familias.

Madrid, 19, 20 y 21 de octubre
Encuentro Estatal de Familias Plena inclusién
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Punto de Encuentro E Haz clic en la imagen para ver la presentacion.
“Compartimos derechos jSomos
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Madrid, 20 de octubre de 2018
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._13.00_compartimos_derechos_somos_familia.pdf
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/v._13.00_rompiendo_barrera.cuestiondeaptitud_convideo.pdf

#43

Ne 433
27/11/2018

KIOSCO (Punto de encuentro)

Atletismo y Autismo. Deporte inclusivo

¢Qué es la accesibilidad cognitiva?

Experiencia que muestra el potencial integrador del deporte
y la posibilidad de la inclusién en el mismo, asi como el beneficio

para la persona, para sus companeros/as.

Presentacion de qué es la accesibilidad cognitiva con
ejemplos concretos que se estan llevando a cabo

y el papel de las personas con discapacidad como
evaluadoras de la accesibilidad.
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Atletismo y Autismo
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http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/v._12.30_que_es_la_accesibilidad_cognitiva.pdf
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/s._16.15_atletismo_y_autismo_ramon_pardellas_1.pdf
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Pringate hermano

Campana dirigida a los hermanos/
as para que «pringuen» y participen
en el dia a dia de sus entidades.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusién INDICE

Vinculos en la web.
Lazos online a través del grupo
de hermanos/as

Presentacion de la web del grupo de hermanos
Asfadiba, que sirve como plataforma de conexion
entre el grupo, aporta informacién sobre
discapacidad y esta adaptada a todo tipo de
discapacidades.

Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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OSUBA: Formacion sobre Mi hijo toma decisiones.
prevencion del abuso La autodeterminacion,

un motor de cambio
Informacion sobre el proyectos OSUBA de Plena

inclusion para dar formacion a familiares y Una madre trasladara la idea de cémo el
personas con discapacidad intelectual sobre la primer apoyo natural en el camino de la
prevencion de los abusos. autodeterminacion, debe ser la familia.
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Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Observatorio de derechos Patios dinamicos.
de DINCAT Con ayuda jugamos todas las personas
El observatorio Dincat-Derechos y discapacidad Experiencia de inclusion a través del juego en centros
intelectual, se cre6 para tener una vision global educativos, que cambia la vida del alumnado en su centro
del cumplimiento de los derechos en Cataluna escolar y trasciende a su bienestar y al de sus familias.

y herramientas para la sensibilizacion social e
incidencia politica.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Hablando de sexualidad con mi hija La asistencia personal

como motor de la inclusion

Experiencia de como afronta una familia la sexualidad

de su hija y trabaja sus miedos y temores.
Visién de una madre de cémo la asistencia

personal ha cambiado la vida de su familia
y los beneficios que ha supuesto para su
calidad de vida.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE Madrid, 19, 20 y 21 de octubre 2018
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Las familias acogedoras Ahora soy formadora
también importan o , ,
Experiencia de cambio de rol de una mujer con
discapacidad intelectual: de ser alumna a ser profesora en
Presentacion del estudio de necesidades la Universidad.
de las familias acogedoras de menores
con discapacidad intelectual tuteladas
y/o bajo la guarda de la Generalitat
Valenciana, que esta realizano Plena
inclusion Comunidad Valenciana.
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Las familias construimos
un camino hacia la inclusion

La madrilefia Plaza de Felipe Il acogi6 el domingo
21 de octubre un acto lddico y reivindicativo, como
cierre al Encuentro Estatal de Familias de Plena : A,
inclusiéon. En él mas de 400 familiares de personas L 3 L DIFERENCIA b @ : . "~ Inclusion
con discapacidad intelectual o del desarrollo : !
derribaron un muro que simboliza sus barreras y
necesidades, para construir juntos un camino hacia
la inclusion.

Este muro esta formado por cerca de 1.000
cajas que han pintado familiares de toda Espana,
algunos presentes en este Encuentro de Familias,

y en las que han plasmado mensajes relacionados
con los obstaculos que afrontan cada dia, asi como
sus necesidades y reivindicaciones, que van desde
la educacién inclusiva hasta una ventanilla Gnica

0 unos ingresos dignos para que las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo afronten
con mas seguridad su futuro.

El domingo dia 21 se derrib6 este muro para
construir un camino hacia la inclusién y en el que
se invit6 a toda la ciudadania a participar, con
el objetivo de sensibilizar sobre estas barreras y
necesidades, asi como visibilizar que, como indica
el lema del encuentro, cada familia importa.

En el acto particip6 el presidente del CERMI,
Luis Cayo Pérez, asi como representantes de la
Junta Directiva de Plena inclusién. Durante el
mismo, varios familiares extrajeron las cajas del
muro y leyeron algunos de los mensajes escritos
en ellas, invitando a otros ciudadanos a sumarse
a una cadena para construir un camino hacia
la inclusién. Como colofén al acto, todas las
personas participantes se encargaron de derribar
completamente el muro.

Encuentro Estatal de Familias de Plena inclusion INDICE
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Importa.

Video del Encuentro ’ p—
Estatal de Familias de
Plena inclusion 2018

Plena inclusiéon ha
preparado este video

de su Encuentro Estatal
de Familias como
agradecimiento a todas
las personas asistentes y
entidades colaboradoras.
Hacemos extensivo este
agradecimiento a todas
las familias de personas
con discapacidad '

intelectual o del
desarrollo que luchan
cada dia por mantener
vivo nuestro movimiento
asociativo. e
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