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Presentacion

Las organizaciones de Plena inclusion

han hecho muchos programas en lectura facil.
Queremos mejorar este trabajo

y para eso hemos creado este documento

con muchas ideas.

Pero, antes de empezar,

queremos explicarte mejor como empieza todo.

Plena inclusién es una organizacion
que lucha por los derechos
de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo

y sus familias.

Por ejemplo:
e Derecho a la educacion.
e Derecho a trabajar.

e Derecho a participar y a votar.

Plena inclusidn esta formada por mucha gente:
e 17 federaciones. Una en cada comunidad auténoma.
e Una entidad en Melilla y otra en Ceuta.

e 3 entidades estatales.

Ademas, cada federacion agrupa a muchas entidades.

Si sumas todas, son casi mil.
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Entre otras muchas cosas,
Plena inclusién trabaja por la accesibilidad cognitiva.

Es decir: queremos hacer el mundo mas facil de entender.

Por ejemplo:

e Tener mejores sefales para no perdernos en las ciudades.

e Hacer documentos mas faciles de entender.

Gracias a esto, muchas mas personas
pueden participar en la sociedad.

Y, sobre todo, las personas con discapacidad intelectual.

La lectura facil es una forma de hacer documentos

mas faciles de entender.

Plena inclusién tiene una Red de Accesibilidad.
Esta formada por personas expertas en accesibilidad
de cada federacion, entidades estatales

y de las entidades de Ceuta y Melilla.

Ademads, tenemos servicios de accesibilidad cognitiva.
Las empresas y las administraciones nos contratan
para adaptarles documentos a lectura facil,

entre otras cosas.

Mas informacion:

Accesibilidad cognitiva en la web de Plena inclusion

www.plenainclusion.org
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Qué es Mi voto cuenta

“Mi voto cuenta” es una campana para asegurar
que las personas con discapacidad intelectual

pueden votar.

En el ano 2019,

las asociaciones Plena inclusion

lograron adaptar y recopilar

casi 70 programas electorales en lectura facil.

Pulsa aqui para verlos.

Conoce mas sobre esta campafia en la web:

WWw.mivotocuenta.es

Accesibilidad cognitiva en las elecciones

Existen muchas ideas para que las elecciones
sean mas faciles de entender.

Por ejemplo:

Campana
Proyecto para informar
sobre un tema concreto

a la sociedad.

e Dar formacion sobre como funcionan las elecciones.

e Mejorar las sefales de los colegios electorales.

e Adaptar los programas electorales y las papeletas

para que sean mas faciles de entender.
Entre todas estas ideas,
esta guia trata solo
sobre como adaptar los programas electorales

a lectura facil.

www.plenainclusion.org
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Encuesta sobre la accesibilidad en las elecciones

En la campafia Mi voto cuenta
hicimos una encuesta sobre la accesibilidad

en las elecciones de 2019.
1.135 personas participaron en la encuesta.

A pesar de que en 2019
habia casi 70 programas adaptados,
399 personas marcaron que necesitan

programas electorales en lectura facil.
Son muchas personas: 1 de cada 3.

Esto puede ocurrir por varias razones:
e Los programas electorales no les llegaron.
e Los programas electorales no les llegaron a tiempo.
e Los programas no estaban bien adaptados.
e Los programas que necesitan no estaban adaptados.
Aunque adaptamos muchos,

faltaban programas adaptados de muchas ciudades y partidos.

Como vemos, muchas personas pedian

programas electorales en lectura facil.
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Ademas de esa peticion
daban otras ideas relacionadas con los programas

gue nos dan pistas sobre lo que ocurrid:

Ideas sobre los programas Ndamero
Tener con mas tiempo los programas en lectura facil 8 personas
Informacion de los partidos minoritarios 2 personas
Mas programas adaptados de los que hay 1 persona
Algunos programas de lectura facil no son faciles de 1 persona
entender

Un resumen corto de los programas en lectura facil 1 persona
Enlace:

Encuesta sobre la Accesibilidad Cognitiva en las Elecciones. Mi voto cuenta
2019
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Recomendaciones

Pautas de lectura facil

Para adaptar programas electorales en lectura facil

recomendamos seguir 2 guias:

Informacisn para hodos

Informacion para todos

Pautas europeas de lectura facil.
La guia es Inclusion Europa.

Plena inclusién es parte de Inclusion Europa.

Si cumples esta guia

y compruebas que el documento lo entiende

al menos una persona con dificultades de comprension,
puedes ponerle al documento

el logo azul de la lectura facil.
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Norma UNE de lectura facil

Es la primera norma de calidad del mundo

sobre la lectura facil.
NormalizacionEspanola Es del afio 2018.

Atencion

Todos los programas en lectura facil deben cumplir

al menos las pautas de Informacién para todos.

Los consejos que damos en esta guia

son para completar lo que aparece ahi.
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Qué programas electorales adaptar

Lo ideal seria:
e Que todos los partidos politicos
tuvieran programas electorales adaptados
a lectura facil.
Deben tener programas adaptados

los partidos grandes y los pequefios.

e Que siempre colaboremos con los partidos

para adaptar sus programas.

e Que los partidos paguen las adaptaciones.

Pero a veces esto es dificil de cumplir

por varias razones.

En la siguiente pagina
explicamos algunas razones

y proponemos soluciones.
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¢Qué problema hay?

é¢Qué solucion podemos dar?

Al partido le falta dinero

para pagar la adaptacion.

Podemos proponerles hacer documentos
mas pequenos con las ideas principales.
Ver las infografias en el ultimo apartado

de esta guia.

A veces falta tiempo para

adaptar todos los programas.

Pedir ayuda

a otras federaciones y entidades.

Adaptar solo los programas
de los partidos politicos

gue antes nos lo pidan.

El partido no responde a
nuestros mensajes para

colaborar.

Hacemos una comparativa de medidas
de diferentes partidos politicos.
Ver las comparativas en el Ultimo apartado

de esta guia.

Todos los problemas anteriores.

La mejor solucion:

gue haya una ley que obligue a los partidos

a hacer y pagar programas adaptados.

www.plenainclusion.org
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Reunion con el partido

Como hemos dicho,
lo ideal es colaborar con cada partido politico

para adaptar su programa electoral.
Sugerimos tener una reunién con cada partido.

En cada reunién podemos explicarles:

e Qué es Plena inclusién.

e Qué son la accesibilidad cognitiva y la lectura facil.

e Por qué son importantes.

e Qué es la campafia Mi voto cuenta.

e Llevar ejemplos de programas adaptados,
si es posible del propio partido.

e Darles otras recomendaciones sobre accesibilidad,
no solo adaptar los programas.
Ver ejemplos en el Ultimo apartado de esta guia.

e Explicarle cdmo solemos adaptar los programas. Ver compromisos.

Antes o tras estas reuniones,
podemos enviarles las ideas y las reivindicaciones de Plena inclusion

para que incluyan en sus programas electorales.

Pero entendemos que debe mantenerse otra reunion
para explicarles esas ideas.
La adaptacion del programa debe respetar

lo que al final decidan incluir en su programa.
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Compromisos con el partido

A cada partido politico podemos proponerle varios compromisos.
Os damos algunas ideas

y las explicamos mas adelante.

Compromiso Quién debe cumplirio
Pagar por el servicio. El partido politico.
Resumir su programa. El partido politico.
Respetar lo que pone en el programa. La entidad o federacion

de Plena inclusion.

Difundir el programa. Ambos.
Compartir datos. El partido politico.
Doble validacion. Ambos.

Pagar por el servicio

Es importante explicarles que

la adaptacion y la validacion son un trabajo.

Por eso, no son gratis y el partido debe pagarlo.
Podemos compararlo con la traduccion

de un documento a otro idioma.

Por otro lado, las personas con discapacidad intelectual
trabajan en la lectura facil.
Asi que es importante que sepan

que la lectura facil es una oportunidad de trabajo.
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Resumir su programa

Algunos partidos politicos insisten en adaptar programas muy largos.
La adaptacion del programa se debe hacer

de un resumen del programa.

No recomendamos adaptar todo el programa electoral

porgue un programa muy largo

no es facil de leer y recordar.

Es decir... ino es accesible!

Ademas, el partido debe hacer el resumen.
Si lo hiciera la entidad, quiza el programa electoral

no refleje bien lo que el partido politico piensa.

Recomendamos:
e Elegir entre 10 y 15 puntos principales.
e El resumen sin adaptar debe tener entre 8 y 12 pdaginas.

e El programa en lectura facil no debe pasar las 40 paginas.
Respetar lo que pone en el programa
Las pautas de lectura facil dicen
que la lectura facil debe transmitir
lo que pone en el texto original.

En la politica, esto es muy importante.

Las organizaciones que hacen lectura facil

deben tener esto muy en cuenta.
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Por ejemplo, podemos evitar sugerir al partido politico
que en el programa destaquen

los puntos sobre discapacidad.

Eso debe ser una idea que salga de cada partido.
Si lo hacemos,

quiza destaquen algo que en realidad no les importa.

Otras 2 razones mas:
e La lectura facil también es Util para personas sin discapacidad
como las personas mayores o las personas migrantes.
Asi que destacar solo las promesas sobre discapacidad
no es adecuado para estas personas.
e A las personas con discapacidad también les interesan

otros temas como la economia o la salud.

También sugerimos conservar
el tipo de lenguaje que utilizan.

Por ejemplo: si hablan de discapacidad o diversidad.

O, también, si usan palabras solo en masculino,
esto también da mucha informacién

sobre qué le preocupa al partido politico.

Difundir el programa
El partido politico debe comprometerse
a publicar en su pagina web el programa en lectura facil.

El programa en lectura facil debe estar cerca del programa original.
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El partido politico también debe facilitar
que las organizaciones de Plena inclusion

puedan difundir el programa electoral en lectura facil.

Algunos partidos publican sus programas como imagenes.
Esto es util para redes sociales,

pero muchas personas con discapacidad leen mejor en papel.

Recomendamos que siempre haya
una version del programa que sea facil de imprimir.

Por ejemplo: un archivo PDF con tamano de folio.

Ademas, las imagenes no suelen ser accesibles

para personas con discapacidad visual.

Otras ideas que podemos darle a los partidos politicos
para difundir el programa:
e Hacer presentacién publica.
Invitar a los medios de comunicacién

y a organizaciones de personas con discapacidad intelectual.

e Publicar una noticia sobre el programa.
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Compartir datos

El partido politico puede compartir con la entidad o la federacién
datos sobre cuantas personas

han descargado de su web

el programa electoral en lectura facil.

Les podemos sugerir esto en la primera reunion
por si necesitan instalar algun programa

para contar las visitas.

Les podemos pedir también que nos pasen
el nimero de descargas del programa original.

Asi podemos comparar.

Doble validacion
En la lectura facil siempre hay una validacion.
Es cuando las personas con dificultades de comprensién

comprueban si el documento es facil de entender.

En algunos documentos hay doble validacién.

Sobre todo, cuando son documentos dificiles como las leyes.

En la politica también hay doble validacion.
Asi que, el partido politico debe comprometerse
a comprobar que el programa en lectura facil

transmite sus ideas de forma correcta.
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Las organizaciones se comprometen
a hacer los cambios necesarios

para que el programa transmita bien las ideas.
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Recomendaciones de adaptacion del programa

Ahora apuntamos mas ideas

sobre como mejorar los programas electorales

en lectura facil.

Por ejemplo:

Cuidar el nombre del programa electoral.
Dar informacién completa en la portada del programa.

Cuidar el indice.

Dar informacién completa en la presentacion del programa.

Cuidar el contenido del programa.

Cuidar las imagenes.

Destacar la foto del candidato o la candidata.
Cuidar los créditos.

Cuidar el diseno.

A continuacién, explicamos las ideas una a una.

www.plenainclusion.org
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Cuidar el nombre del programa electoral
La lectura facil recomienda usar siempre

las mismas palabras para referirse a las mismas cosas.

Algunos partidos llaman de distintas formas
a los programas electorales:

e Nuestras medidas.

e Nuestros compromisos.

e Programa de mano.

Recomendamos usar las palabras “programa electoral”.

Dar informacion completa en la portada del programa
En la portada del programa
dar la informacién completa:
e Fecha de las elecciones.
Incluir dia de la semana con numero y nombre, mes y afno.
Por ejemplo: domingo 26 de mayo de 2019.
Es importante, sobre todo

cuando coinciden varias elecciones en distintas fechas.

e Tipo de elecciones.

Por ejemplo: generales, autondmicas, europeas o municipales.

e Lugar de las elecciones.

Por ejemplo: Castilla y Ledn o Ronda.
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Compartimos ejemplos de portadas:

ue

LECTLRA FACIL

Resumen en

Lectura Facil del
programa electoral
del PSOE de Canarias

Elecciones del 26 de mayo de 2019

Canarias

PSOE

&

Imagen: Programa electoral. PSOE de Canarias. 2019

PSC-PSOE

ASTURIES
EN TUS

MANOS

PROGRAMA ELECTORAL
ELECCIONES AUTONOMICAS 2019

PR LECTURA
LERFACIL

PODEMOS
ASTURIES

Imagen: Programa electoral. Podemos Asturies. 2019
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También recomendamos destacar en portada el logo del partido.

Sobre todo, el logo que aparecera en las papeletas.

Cuidar el indice
Si el documento es largo,

recomendamos incluir un indice.
Si podemos,
es interesante agrupar las medidas por tema

y utilizar colores para diferenciar las secciones.

Este es un ejemplo de indice:

indice

¢Qué es este doCUMENLO?....ceceeveeereeeeree s revesneerienene &

PreSentation ...c...eveeoveeeerseesaeseaesesessseseesesssssseessenees 3

Planeta........cccoeviiiiininiccc e 8
L [T T4 = T R « |
Medida 2.....oceveiriririreesrn e 9
L=l = T O L1

MUJEFeS ... snneee e 11
Medida 4....cooveeeeerereeeer e e nnnens 12
Medida 5....cveeereere e e nnnens 12
Medida 6....cocveeeeerereeeee e e nneens 13

Tecnologia y economia ........ccccueeeeevvveneeeseneannn. 14
MEIA 7 ..eeveeeeeereerieeeee e e enene e snennnees 15
Medida B.......cooreeierie i eenees 13

Imagen: Programa de las elecciones generales. Podemos. 2019

www.plenainclusion.org Pagina 23 de 42



http://www.plenainclusion.org/
http://mivotocuenta.es/wp-content/uploads/2019/04/Podemos.-Programa-elecciones-generales-2019-en-lectura-f%C3%A1cil.pdf

' Plena

inclusion

Imagina que el documento es electronico.
Por ejemplo, un PDF.

Cada parte del indice debe estar enlazada
al apartado en cuestién.

Asi es mas facil recorrer el documento.

Como indican las pautas de lectura facil,
también podemos plantearnos
incluir un apartado que explique

las palabras mas dificiles.

Dar informacion completa en la presentacion del programa
Recomendamos presentar el programa electoral

de una forma completa.

En la presentaciéon podemos:
e Explicar qué es la lectura facil.
e Explicar qué son las glosas.
e Incluir un enlace al programa completo.
e Explicar la sigla del partido, si tiene.
e Si es una alianza de partidos,

explicar qué partidos se agrupan.
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Aqui puedes ver un ejemplo

de presentacidén de un programa electoral:

¢ Qué es este documento?

Este documento es un resumen del programa electoral del PSOE
para las elecciones generales del domingo 10 noviembre de 2019.
El PSOE es el Partido Socialista Obrero Espaiiol.

Este resumen esta pensado
para personas con dificultades de comprensidn.

Por eso lo hacemos en lectura facil.

La lectura facil es una forma de crear documentos

que son mas faciles de entender.

Veras algunas palabras en negrita. Negrita
\ La negrita significa que cerca

Para el resumen, hay una caja como esta

nuestro partido ha escogido 20 medidas. con mas informacion.
Una medida es una accion que realizas

para conseguir algo.

Puedes descargarte nuestro programa completo en:

ps0e.es

Imagen: Programa electoral. PSOE. Noviembre de 2019.
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Aqui puedes ver un ejemplo

de como se explica una alianza de partidos:

6. Navarra Suma

Navarra Suma esta formado por 3 partidos politicos de Navarra:
* Unién del Pueblo Navarro que también se llama UPN

*» Partido Popular de Navarra que también se llama PPN

*» Ciudadanos Navarra que también se llama Cs Navarra

Estos 3 partidos se han unido y juntos son Navarra Suma.

La imagen de Navarra Suma es esta:

NAVARRA
SUMA

Imagen: Programa electoral. Navarra Suma. 2019

También podemos explicar:
e Como se ha hecho la adaptacién.
e Quién ha hecho cada cosa: resumen, adaptacion y validacion.

Repetiremos asi la informacion de los créditos.

Sugerimos incluir una forma de contacto

para resolver dudas sobre el programa electoral.
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Cuidar el contenido del programa
El contenido principal del programa suele ser
las medidas que propone el partido politico

para hacer si gana las elecciones.

A veces, también incluyen otros contenidos:
e Una explicacidon del partido sobre lo que ocurre.
Por ejemplo: en el pais, en la comunidad auténoma,

en la ciudad o en el pueblo.

e Lo que ha conseguido el partido politico

mientras ha gobernado.

Cuidar las imagenes
Podemos incluir imagenes en cada medida.
Las imagenes se pueden asociar a cada apartado

y también repetirlas en el indice.

Asi conseguimos que las personas

se hagan una idea de los apartados de forma rapida.

Una imagen interesante a incluir

es una foto de la papeleta del partido.

Asi la persona puede saber cual debe escoger.
Quiza esta imagen puede estar

al final del programa.

www.plenainclusion.org
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Aqui puedes ver un ejemplo

de la imagen de una papeleta en un programa electoral:

Esta es nuestra papeleta

ELECCIONES LOCALES
CONCEJALES/AS

&

Municipio de: PINTO

PSOE

Doy mi voto a la candidatura presentada por:
PARTIDO SOCIALISTA OBRERO ESPANOL
Sigla: (P.5.0.E.)

1. Juan Diego Ortiz Gonzilez
2. Maria Dolores Rodriguez Morcillo
3. Federico Sanchez Pérez

Imagen: Programa electoral. PSOE de Pinto. 2019
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Destacar la foto del candidato o la candidata

Escoger la foto que mas salga en la publicidad.

Ejemplo:

PRESENTACION

Soy Juan Espadas Cejas,
candidato del PSOE a la akcaldia de Sevilla.

Llevo 4 afios de Alcalde de Sevilla

y 8 aftos trabajando en la politica.

Imagen: Programa electoral. PSOE de Sevilla. 2019.
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También podemos poner una foto

del equipo de la persona candidata.

Ejemplo:

TUIZQUIERDA

Hola, me llamo Alvaro Carrefio.

Soy el 1° candidato de la lista

de Izquierda Unida.

Me presento para ser

/| el Alcalde de Ronda.

Candidatos de Izquierda Unida

1° Alvaro Carrefio  2° Fran Sancho  3° Vanesa Pozo

4° Bea Mut 5° Andrés Melgar 6° Lola Castillo -

Imagen: Programa electoral. Izquierda Unida de Ronda. 2019.

Es mejor poner fotos de cada persona del equipo.

Cada persona ird en el orden de la lista de la papeleta.
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Es mejor para seguir el orden de lectura.
Este otro ejemplo es simpatico.
Pero los niumeros de la foto estan desordenados

y eso dificulta la lectura.

1.ANNAFIBLA 2. HUGO ROMERO 3. BERTA DOMENECH
4. JAN 5. CECILIA 6.DAVID 7.ANDREA 8.GUILLEM 9. MONTSE

i IR o) T FIi Yy -
iy AR ' ’ X ¢ ¢ ‘ ‘ ‘,. 3 [ - ;

Imagen: Programa electoral. Som Vinaros. 2019

Cuidar los créditos
Los créditos son la informacion

de quién ha hecho el programa.

Podemos explicar:
e Quién ha adaptado el programa.
e Quién ha validado el programa.

e Quién ha hecho el resumen del programa.

Lo ultimo es muy interesante.
Algunas personas pueden pensar
gue la entidad que adapta y valida

es responsable de lo que dice el programa.
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Asi queda claro que:
e Las entidades solo adaptamos y validamos.

e Las ideas del programa son del partido politico.

En los créditos
también debemos explicar de quién es el logo de la lectura facil.
Esa informacién aparece en esta web:

https://easy-to-read.eu/es/european-logo/

Los créditos pueden aparecer tras la portada

0 en la ultima pagina del programa, por ejemplo.

Aqui puedes ver 3 ejemplos de créditos:

Ciudadanos. Programa electoral para la Comunidad de Madrid.
© Ciudadanos — Partido de la Ciudadania.

Adaptacién a lectura facil: Adapta Plena Inclusion Madrid
Validacion de textos: Adapta — Fundacion Alas Madrid y Cirvite

LOGO DE PORTADA
© Logo europeo de lectura facil: Inclusion Europe

Mas informacion en www.easy-to-read.eu

Imagen: Programa electoral. Ciudadanos Comunidad de Madrid. 2019
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Créditos

Autoria de los contenidos:

Canarias

5 | PSOE

Adaptacion a Lectura Facil y validacion:

@)Mss Facit 3@ Plena

e lectura facil

Maquetacion e ilustraciones:

KINEWA

ideas del pais

Imagen: Programa electoral. PSOE de Canarias. 2019

Resumen del programa electoral hecho por Podemos.
Adaptacion y validacion en lectura facil hecha por Plena inclusion Espaiia.
Imagenes de Commons y Pixabay.

Q © Lectura fadil Europa. Logo: Inclusion Europa.
5 Mas informacion en www.easy-to-read.eu

Imagen: Programa para las elecciones generales. Podemos. 2019

www.plenainclusion.org Pagina 33 de 42



http://www.plenainclusion.org/
http://www.plenainclusioncanarias.org/sites/plenainclusioncanarias.org/files/programa_psc-psoe_lf.pdf
http://mivotocuenta.es/wp-content/uploads/2019/04/Podemos.-Programa-elecciones-generales-2019-en-lectura-f%C3%A1cil.pdf

' Plena

inclusion

Cuidar el diseino
Los documentos atractivos favorecen su lectura.
Esta comprobado que la motivacién

influye en la comprensidn lectora.

Como indican las pautas de lectura facil,

debemos evitar imagenes infantiles.

Podemos incluir fotos grandes y de calidad:

fotos que incluso ocupen toda una pagina.
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Aqui puedes ver 2 paginas.

Una foto ocupa una pagina entera.

PARTE ECONOMICA

Pondremos en marcha la estrategia Europa contra |a despoblacién
para que Extremadura sea una de las pri v
que haga proy contra la i

Pondremos en marcha el Proyecto Navega Rural ::,w,m':.:w

y
Este proyecio es para que haya intemet conseguir un cbjetvo en ol
en Sodas las localidades de Extremadura. .

Crearemos la Ley Extremedia de Apoyo a la Maternidad.
Con esta ley animar a los ci

y Gudadanas de Extremadura

para que tengan mas hijos o higss.

C el Programa | Caro Rural.
Este programa es para eliminar los problemas econdmicos
de las personas que trabajan en el campo.

29|15

Imagen: Programa electoral. Partido Popular Extremadura. 2019
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Aqui puedes ver un ejemplo

de fotos de calidad para cada apartado.

Movilidad

Favoreceremos el uso de la moto y la bicicleta.
Ampliaremos el servicio Bicimad,
instalaremos carriles bici y mejoraremos el anillo ciclista. Biclmad: sistoma

Eliminaremos los carriles de bici mal disefiados y peligrosos. de alquiler de bici-
cletas eléctricas del
Ayuntamiento de
Madrid.

Apoyaremos otros modos de transporte
como los coches y motos de alquiler por horas
y promoveremos el respeto al peaton.

Imagen: Programa electoral. Partido Popular de Madrid. 2019

También podemos incluir un disefio cuidado de las glosas.
En este ejemplo, vemos una glosa

con el logo y el color del partido politico:

Explicamos las
palabras en rojo en
cuadros como este.,

&

Imagen: Programa electoral. PSOE de Canarias. 2019
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iCuidado!
Estas glosas con logo pueden dar a entender
que son palabras relacionadas con el partido politico.

Es importante validar que el disefio no lleva a error.

Recordamos lo importante

que es poner numeros a las paginas.

Segun las pautas de lectura facil,

la mejor manera es poner:
e El nUmero de paginas en la que estas.
e El nimero de paginas total.

Por ejemplo: “Pagina 37 de 42".

Si la entidad no se encarga del disefio y la maquetacion,
es importante que informe al partido politico

de las pautas de lectura facil que debe seguir.
También es importante que la entidad

revise y valide el programa

con la maquetacion hecha.

www.plenainclusion.org

Pagina 37 de 42


http://www.plenainclusion.org/

.' Plena
inclusion

Otros apoyos para decidir el voto

Ademas de los programas electorales,
hay mas formas de tomar la decisién

de a qué partido politico votar.

Por ejemplo:
e Video electoral.
e Modelo de programa con pictogramas.
e Infografia.
e Comparativa.

e Encuentro.
Explicamos ahora uno a uno.
Video electoral
Hay muchas personas
que no saben leer

0 a las que les cuesta mucho leer.

Por eso, los programas electorales escritos

no sirven para todo el mundo.

Pero todas las personas tenemos derecho

a recibir informacién para decidir nuestro voto.
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Un video electoral puede ser

una gran manera de informar a estas personas.

Consejos para el video:

Debe ser corto. Entre 2 y 3 minutos.

Debe tener un ritmo tranquilo.

Es mejor que en la pantalla aparezcan pocos elementos.

Podemos contar historias

de como cambiaria la ciudad.

Los ejemplos concretos nos ayudan
a entender mejor los discursos.

Debe tener subtitulos.

Puedes ver ejemplos de videos electorales

en la campafa australiana “I can vote”.

Los videos estan en inglés:

https://icanvote.org.au/meet-the-candidates/

Modelo de programa con pictogramas

Hay personas que se comunican con pictogramas.

Los pictogramas se deben elegir para cada persona.

Por eso, quiza es mejor

crear un modelo de programa con pictogramas.

Se puede publicar en Word

para que las personas de apoyo puedan cambiarlo.
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Infografia
Hay personas a las que no les gusta leer.
Y, sobre todo, los temas politicos.

Esto les pasa a las personas con y sin discapacidad.

Para que la informacion llegue,

quiza una buena forma es crear una infografia.

Una infografia es una explicacion corta de un tema

con texto e imagenes.

Ademas del programa electoral,
podemos hacer una infografia

de sus principales puntos.

Aqui puedes ver un ejemplo de infografia de lectura facil:

‘;@ Discapacidad en Espaiia

= 22 10 temas que preocupan en Naciones Unidas

Aveces, se opera sin su permiso [ ]
a las mujeres con discapacidad

para gue no puedan ser madres.

Esto hay que prohibirlo.

s

Las personas con trastorno mental

. deben considerarse
personas con discapacidad,

No usar dinero publico
" LLL)
para construir instituciones, wan HEE

]
1T LLL]
Tarnbién, acabar con la institucionalizacion CCrLL
de las nifias y los nifios con discapacidad

Tienen que estar con nifios sin discapacidad.

Hay que prohibir la sustitucién Q
en I3 toma de decisiones. ﬁ{}
Una persona sin discapacidad

no puede tomar decisiones r ~

por una persona con discapacidad.

‘ E‘Igclﬁa www.plenanclusion.org

Imagen: Infografia de informe de Naciones Unidas a Espafia. Plena inclusién
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Comparativa
Tras leer los programas,
a muchas personas les cuesta

ver las diferencias entre unos partidos y otros.

Para solucionar esto,
podemos crear tablas

que comparen las ideas de los programas.

Esto lo hacen muchos medios de comunicacion.

También existe esta web: www.poletika.org.

Seria una buena idea crear versiones en lectura facil.

Encuentros

Una buena forma de explicar

las ideas de los partidos politicos
es organizar encuentros entre ellos

y las personas con discapacidad intelectual y sus familias.

Muchas federaciones y asociaciones de Plena inclusion lo hacen.
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