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—_  éQué vamos a aprender hoy? #0E%

. 1. ¢Qué es crear contenido digital?

— 2. ¢Como funciona Canva?

’ . 3. Diseiia para aprender.
-

. 4. Disena para expresarte.

. 5. Crea con tu clase.
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1. ¢Qué es crear
contenido digital?




i , i . Plena
—— ¢Que es crear contenido digital? "inc'usién

= Crear contenido digital es hacer videos,
fotos, presentaciones o textos.

h

Imagenes Videos Textos

» Puedes usar las redes sociales para compartir tus creaciones.

J O Mo
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—— ¢Queé es crear contenido digital?
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» Las personas crean contenido digital
para compartir sus ideas con otras personas.

» Las personas crean contenido digital
interesante y util para otras personas.

&%@" = Crear contenido digital

es una forma muy divertida y util

de compartir informacion con el mundo.

www.plenainclusion.org
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- : # Plena
— ¢Que es un influencer? inclusion

= Un influencer es una persona
que usa las redes sociales
para contar cosas y dar su opinion.
Un influencer usa redes sociales
como por ejemplo Instagram, TikTok o YouTube.

= Los influencers
crean contenido digital. .
Por ejemplo, videos. Ibai

Llanos

Streamer espaiiol
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—— Ejemplos de contenido digital it

Kokus habla de la dignhidad de las personas,
reto de futuro 2. #tGanamosEnComunidad |
Plena inclusidn
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Puedes crear contenido digital

con diferentes aplicaciones o paginas web.

También puedes crear contenido digital

con tus redes sociales.

Canva es una pagina web

para crear contenido digital.

Hoy vamos a aprender a usar Canva.

www.plenainclusion.org
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funciona Canva?




] , #P'.e'la
— c¢Que es Canva?

= Canva Q uscaent propiocontenidoy en Cania ¢ 2@ ki r -
= Canva es una pagina web

o -+ Crearundisefio .
Canva Create Nuevos horizontes

g | B Nuestro mayor lanzamiento para crear materiales
con imagenes, textos y videos.

Inicio

Proyectos  Favoritos +
10 de abril de 2025 Registrateahora

[B v Encuentro MBMB

Plantillas & Programa Compue...
: o e 0000 O0O & o -

& Programa MBMB i...

Marca Postde  Documento  CanvaDoc Pizarraonline Presentacion  Redes Video Impresion  Sitioweb  Personalizar Subir Mas
@ 0CT24 Programa D... Instagram... (A4 vertical)

0o

o+ . : :

Apps “ campafia 8M - 2025 f Créame una imagen y, Escribe un primer borrador \; Redimensiona cualquier disefio W Quitale el fondo

] | W oo Disefos recientes
= Canva es una aplicacion gratis.

© ceacoa Nombre
" Empleo personalizaco frena

fickatn CONFEDEREACION Plena INCLUSION ﬂe Presentacion hace 3 dias {} oo
o et

Mi Casa UVC T T 4 t L P 4
ambién tiene una opcion de pago.
Favoriios del eauio “[IS Copia de Consultas juridicas 2024 @ Privado A4 hace 1 dia L0 e
| i

[ﬁ] Papelera 0

KNI 2. Presentacion reunién plataforma estatal mar... @ F ] Presentacién hace 1 dia D

https:/ /www.canva.com
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] , Plena
— ¢Que puedes hacer en Canva? L gttt

Con Canva puedes crear disenos de:

= Publicaciones para tu Instagram.
= Documentos para el colegio.

= Presentaciones para tus clases.
= Videos para tus redes sociales.

= Paginas Web.

s 0 0O000OCOO6

Post de Documento Canva Doc  Pizarraonline Presentacion Redes Video Impresion Sitio web

Instagram... (A4 vertical) Crear disefio Ver todo
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) *Plen,a
—— Primeros pasos para usar Canva inclusion

= Puedes usar la opcion de Canva gratis.
Primero debes registrarte con tu correo electronico

para utilizar Canva.

@ Iniciar sesion

|
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) *Plen,a
—— Primeros pasos para usar Canva inclusion

Dentro de Canva
puedes elegir las plantillas que quieres usar

para crear tu video, documento o presentacion.

Una plantilla es
un ejemplo de video, documento o presentacion
que puedes utilizar para hacer tu video,

documento o presentacion.
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L *Plen,a
—— Pasos para disenar en canva inclusion

Paso a paso para crear
disenos en Canva | Curso de

Canva
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. *Plen,a
— Partes importantes de Canva inclusion

e Herramientas:
Las herramientas son funciones de Canva

para cambiar el disefio que estas haciendo.
por ejemplo, en las herramientas puedes elegir imagenes,

elegir el tipo de letra o elegir una plantilla.

Herramientas

ttillas premium para ti Ver todo
v
w,
- d -
e REDES » b
SOCIALES JK & )
v
! ltados
v
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. *Plen,a
—— Partes importantes de Canva inclusion

www.plenainclusion.org

Plantillas

Una plantilla es un ejemplo de video, documento o presentacion
que puedes utilizar para hacer tu video,
documento o presentacion.

Tienes que pinchar en disefho en la barra de herramientas
para ver las plantillas.

Plantillas

Pagina 18


https://www.plenainclusion.org/

— Partes importantes de Canva *!:!EQ&

Espacio de trabajo
El espacio de trabajo de Canva

es el sitio donde haces tu video,

presentacion o documento.

Instagram O + 4t @ (D Publicarcomo plantilladelamarca  [EUNJReLLT IS

| st E SN CiO de trabajo

Péginaldel - - 3% B2 8 . @
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Ejemplo de pasos para crear *.I:!E!.'o%

una publicacion de Instagram en Canva
1. Puedes elegir una plantilla.
La plantilla aparece en el espacio de trabajo
lRedimensionar 2 Edar v | © o B orio ¢/ tituln - Post e Instagram O+ Al O [P Publicarcomoplantiladetamarca [
Plantilla AMi ES
o P::jldel- - a3% B »®
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- *Plen,a
— Ejemplo de pasos para crear inclusion

una publicacion de Instagram en Canva

2. Puedes pinchar en el color de la letra
y eleqir otro color.

— Archivo ¥ Redimensionar G isefio sin titulo - Post de Instagram O + Uil Q@ [B Publicar como plantilla de la marca ") Compartir
& Ant - 555 lt Ax E‘ 7 U § aA = iz =0 :': Efectos © Animar Posicién ?
Disefio \ / .
olor del texto ~ &' c

Yo U@ -

T | DONDE. EL |
CORAZON SONRIA |

eeeeeeeee

(& Paleta de colores del documento

Color de la letra

Texto
(1 IS |
- 0000
Marca
Marca Plena inclusién v Editar

® Paleta de colores
1 . . . . . .

Elegir color —T O

8 .
Proyetos @ Paleta de colores de las fotos AH‘I E-S

(@ Colores predeterminados

@ Calaras calidns
= Notas Paginaidel -« - 3% B 83 @
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. Plena
— Ejemplo de pasos para crear *inclusi()n
una publicacion de Instagram en Canva

3. Puedes pinchar en elementos
y poner imagenes nuevas en la plantilla.

ficos Editar E;
Diggho
corazon
[ ) .
ngmen(gs/ Organo del carazén Corazén humano
(o]
Elementos < SONDE EL

Imagen nueva
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—— Actividad 1

¢Cuanto sabes sobre Canva?

Para hacer esta actividad
pulsa la tecla Control o Ctrl de tu ordenador

y pincha en el siguiente enlace:

Ponte a prueba
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3. Disena
para aprender




.= #Plena
— Disena para aprender

= Puedes usar Canva para hacer tus deberes:

« Puedes hacer disenos divertidos
para presentar tus deberes.
 No pongas mucho texto en tus presentaciones de deberes.

« Usa imagenes en las presentaciones de tus deberes.

W
' PRovecro" N
(REATIVO — -
" aaaaaa ﬁez I
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- ~ Plena
— Disena para aprender et

En esta imagen puedes ver
un ejemplo de una plantilla de una presentacion.

ad
Presentacion historia del arte
gatitos divertido morado

Presentacion (16:9) - 1920 x 1080 px

Historia

Explicada

(or gatitos

Mas opciones
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» # Plena
— Pasos para crear una presentacion en Canva inclusion

Como hacer disenos en Canva

Lideres Digitales 4| Plena

inclusion
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—— Actividad 2

Preguntas

sobre el video de crear presentaciones de Canva

Para hacer esta actividad
pulsa la tecla Control o Ctrl de tu ordenador

y pincha en el siguiente enlace:

iTU puedes!
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4. Disena
para expresarte




. # Plena
—— Disena para expresarte inclusion

En Canva puedes hacer y editar videos
para publicarlos en tus redes sociales.

Editar un video significa cambiar un video

para hacer un video nuevo.

Para editar un video,

por ejemplo, puedes poner imagenes en el video,
puedes poner sonidos en el video

o puedes unir varios videos.
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. # Plena
—— Disena para expresarte inclusion

En esta imagen, puedes ver |la parte de Canva
en la que puedes crear y editar videos.

Cr‘ea un diseﬁo Q <Qué quieres diseriar?
[Sin titulo] o
¥ Parati Videos
B canvaDocs
M Pizarras online
| | >
2 Presentaciones )
2 Redes sociales
D¢ Videos Historia de Instagram Video (horizontal) Reel de Instagram Video para moviles Vide
@ Impresiones £ F
Plantillas de videos Ver todo
B sitios web [
i TU NEGOCIO |
Ut Tamano personalizado ES UNICO. 3
3 Subir
O |
e Mas o
Video de Noticias Deporte Profesi... Video Cuenta Atras Comic Animad...
| \y
iG RAC]AS Verde Degradado Tecnologia Servi (ﬁ\%-c f"f&f‘WMIC?
POR SU APOYO! 8 g Servi.. ¢ -
il y
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C Plena
—— Disena para expresarte *inclusian

Para editar un video en Canva

tienes que subir tu video a Canva desde tu ordenador.
Para subir tu video a Canva

tienes que pinchar en Subidos

en la barra de herramientas.

i deaudio p ) & = ( O Girar

R WO
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: , # Plena
—— Pasos para editar un video en canva Inclusion

Como editar videos cortos con

Instagram | Plena inclusion
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—— Actividad 3

Preguntas
sobre el video de editar videos en Canva

Para hacer esta actividad
pulsa la tecla Control o Ctrl de tu ordenador

y pincha en el siguiente enlace:

Ponte a prueba...
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— Actividad para hacer en clase
después de la formacion

= Realiza una pequena presentacion en Canva
con tus companeros y companeras de clase

sobre algo que aprendiste en Lideres digitales 4.

= La presentacion puede tener 3 diapositivas o mas.
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- Plena
— Referencias y recursos it

 Ilustraciones:
https://storyset.com/web
Web illustrations by Storyset
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