
Herramientas para una vida con más oportunidades
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Plena inclusión España presenta:

MEDOTOLOGÍAS
RESPETUOSAS
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PUBLICACIONES

PUBLICACIONES

VIDEOS

Plena inclusión te ofrece

esta infografía de

recursos dentro de 

su proyecto ‘Todos 

Somos Todas’.

IMPORTANTE

Estud io  de  s ituac ión  y
neces idades  de  personas  con
d i scapac idad  inte lectua l  y  de l
desarro l lo  en  procesos  de
enve jec imiento en  l a  Comunidad
de Madr id

PUBLICACIONES

PUBLICACIONES

VIDEOS

FORMACIO� N

I nfograf ía .  
Los  5  n ive les  de  Apoyo Act ivo

APOYO CONDUCTUAL POSITIVO

¿Cómo es  un  buen Apoyo Conductua l  Pos it ivo?
¿Cómo son  los  entornos  capac itadores?

Exper ienc ias  de  personas  que  rec iben  ACP

Curso  de  Autoformac ión .  Sens ib i l i zac ión  en  ACP
Formac ión  en  ACP para  fami l i ares

Gu ía  de  Apoyo Conductua l  Pos it ivo :  No es  lo  que
haces  s ino  cómo lo  haces

Seminar io  de  presentac ión  de  l a  Gu ía  Apoyo Conductua l  Pos it ivo .
C laves  y  contextos

¿Qué es  e l  Apoyo Conductua l  Pos it ivo?

APOYO ACTIVO

Guía  de  Apoyo Act ivo

Proyecto de  Apoyo Act ivo  de  P lena  inc lus ión

¿Qué es  e l  apoyo act ivo?

E l  Apoyo Act ivo  en  sus  5  n ive les
E jemplos  de  apoyo act ivo

Curso  de  Autoformac ión  en  Apoyo Act ivo

Apoyo Act ivo  Centrado en  l a  Persona  ( ing lés)

INTERPRETACIO� N VITAL

Guía  sobre  l a  interpretac ión  v ita l  de  P lena  inc lus ión

SEXUALIDAD

ENVEJECIMIENTO

Entrev i sta  a  Gaspar
Pab lo  Tomás  D íaz

Rap ,  l a  c l ave  es  escuchar

P lan if i cac ión  Centrada  en  l a
Persona .  P lan if i cando por
ade lantado e l  futuro  deseado .

SALUD MENTAL 
Y CONDUCTAS 
QUE PREOCUPAN

Conductas  que  nos  preocupan .  Def in ic ión .  
Co lecc ión  Fami l i a s  Informadas

Conductas  que  nos  preocupan  
en  personas  con  d i scapac idad  inte lectua l  

y  de l  desarro l lo .  Vers ión  d ig ita l  y  curso

Sa lud  menta l  para  todos  y  todas

Agust ín  I l l era .  Comprend iendo l as  conductas

Ru imán Tendero .  Estrateg ias  de  prevenc ión  pr imar ia .

De fami l i a  a  fami l i a .  Gu ía  de
d inamizac ión  en  educac ión
sexua l  para  fami l i a s
fac i l i tadoras .  

Cortometra je  VOTAMOS -  Sa lud  Menta l

Apoyo Conductua l  Pos it ivo-  Entrev i sta  a  Steve  Noone
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